
卒園、進級を控えた子どもたちの表情は、自信にあふれきらきらと輝いています。
１年間に身長や体重はどのくらいに成長したでしょう。
たくさんの旬の食材にもチャレンジしました。これからも旬の食材がもつおいしさを伝えていきた
いと思います。
また、クッキングの度にエプロン、バンダナ、マスクを準備していただき、ありがとうございました。

食 育 だ よ り ３月号

さくら

２/17    ワッフルケーキ

焼きたてのワッフルに

ホイップクリーム、いちご

チョコスプレーをかけて

ケーキ作りをしました。

小さなパティシエさんが

作るかわいいケーキです

💛💛💛

すみれ

２/２４ 焼きカレーパンを作りました。

パン生地をこねて、中央にキーマカレーをのせました！！

あつあつのカレーパンは、とっても美味しかったそうです(#^^#)

たんぽぽ ３/１５ クッキー作り

伸ばした生地を好きな形で抜きました。

カラフルなチョコレートをトッピング♥♥ おいしいクッキーがたくさんできました。



　　　　　　　　　＜ひまわり　クッキング＞　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜ひまわり　　クッキング＞

親子クッキング ③

２/２５ ステンドグラスクッキー＆

型抜きクッキーの２種類を作りました。

生地を伸ばしたり、型抜きしたり、キャンデイを

のせたり。

かわいいきらきらのクッキーができました。

３/７ お弁当作り

みんなで力を合わせて

お弁当を作りました。

スクランブルエッグ、ｳｲﾝﾅｰ

焼きそば、おにぎり、

みそ汁もだしからとりました

「すごいでしょ！！😊」

３/７

カレーパーティー

みんなの大好きな

カレーを作りました。

野菜を洗って、皮をむい

て切りました。

「おいしくな～れ！」の

呪文が隠し味です💛


